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Migr’Action 
Ville d’Uckange

Exposition

«Femmes d’ici et d’ailleurs».
Réalisée par l’artiste Younobo.

14h30 à la médiathèque
5 rue du Temple
57270 Uckange

Réservation au 03 82 86 14 00

Mardi 5 mars 2024

Migr’Action 
Ville d’Uckange

Film

«Vaillante» 
Histoire d’une petite fille qui veut devenir 
pompier comme son père.

14h30 à la médiathèque
5 rue du Temple
57270 Uckange

Réservation au 03 82 86 14 00

Mercredi 6 mars 2024

Migr’Action 
Ville d’Uckange

Film

«Fleur du désert».
Biographie d’une jeune somalienne qui fuit 
le mariage forcé à l’âge de 13 ans.

20h00 à la médiathèque
5 rue du Temple
57270 Uckange

Réservation au 03 82 86 14 00

Jeudi 7 mars 2024

Planet Aventure Organisation

Soirée spectacle

«Les Audacieuses» 

19h30 à l’Agora
4 rue Théodore de Gargan
57000 Metz

5€ - gratuit sous conditions
contact@metztrophy.com

Vendredi 8 mars 2024
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Migr’action
en partenariat avec la Ville d’Uckange

Apéro dînatoire

Témoignages de femmes qui ont 
émigré en France, suivis d’un débat. 
Intervention en visio de Jeanne Diama 
depuis le Mali.

19h00 au CSC le Creuset
5 rue du stade
57270 Uckange

Réservation au 03 82 86 14 00

Vendredi 8 mars 2024

Est-Accompagnement 
Ville de Thionville

Ciné-débat

«Sugar»
Cinq jeunes femmes, âgées de 19 à 27 ans, 
racontent comment elles sont devenues des 
«sugar babies». Un terme qui désigne des 
femmes, jeunes, qui acceptent d’accompa-
gner des hommes plus âgés et souvent for-
tunés, contre du liquide, des cadeaux ou des
loyers payés. Un échange de bons procédés 
ou de la prostitution déguisée ?

Temps d’échanges avec la salle modéra-
trice Mélanie Vargiu psychologue et coor-
dinatrice du programme violence de l’asso-
ciation Est-Accompagnement.

20h30 au cinéma «La Scala»
63 boulevard Foch
57100 Thionville
Réservation au 03 82 82 25 34 ou
cinema.scala@mairie-thionville.fr

Vendredi 8 mars 2024

Les effronté.e.s et Couleurs 
Gaies

Marche de nuit réservée aux 
femmes

20h00 à la place de la comédie
57000 Metz

Vendredi 8 mars 2024

La maison des bébés
Ville de Metz

Table ronde

Journée de la femme enceinte. Temps de 
réflexion et d’échanges autour de l’accom-
pagnement de la femme enceinte et de la 
grossesse.
Atelier : gym douce périnatal.

De 9h00 à 17h00
Maison des bébés
6 rue des Hauts de Sainte-Croix
57000 Metz

Vendredi 8 mars 2024
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Soroptimist (Si Metz) et CDAD 

Ciné-debat

« Il reste encore demain » 
Le film traite des violences conjugales dans 
la seconde moitié des années 1940, à Rome.

19h30 au KlubCinéma
4 rue Fabert
57000 Metz

Du 28 février au 6 mars 2024

Ville de Marly

Exposition

«Destruction».
De l’artiste photographe messin Bruno 
Bourle. A travers différents clichés, il nous 
alerte sur le nombre croissant des violences 
faites aux femmes et sur les séquelles qui 
les accompagnent parfois à vie.

Bibliothèque de Marly
rue de la Croix Saint-Joseph
57155 Marly

Vendredi 8 mars 2024

•	 Lundi au jeudi de 8h00 à 12h30  
puis de 13h30 à 18h00 

•	 Vendredi de 8h00 à 12h30  
puis de 13h30 à 17h00

Egalement visible à la maison 
de la Métropole
1 place du Parlement de Metz
57000 Metz

Foyer ruraux de la Moselle

Film

«Souviens-toi d’elle» 
Un spectacle vivant, drôle et touchant 
sur la place des femmes pour mettre en 
lumière des femmes qui ont toutes eu un 
destin exceptionnel mais qui ont pourtant 
été oubliées de l’histoire

20h30 au cinéma la Délivrance
Les Salines Royales
57260 Dieuze

Réservation : 

07 49 29 58 03 
bonnie.coloccikouidria@gmail.com

Vendredi 8 mars 2024
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Ville de Nilvange

Musique et mixité

Table-ronde et rencontre avec Orbel. 
En amont du concert Whispering Sons + 
Orbel, rencontre avec le groupe de musique 
composé de deux femmes et deux hommes 
qui parleront de leur projet en abordant la 
question de la place de femmes dans les 
musiques actuelles et plus largement de la 
mixité.

19h30 au le Gueulard Plus
3 rue Victor Hugo
57240 Nilvange

Vendredi 8 mars 2024

Ville de l’Hôpital

Animation

«Mieux vivre». 
Présentation des droits des femmes
Instant partage gourmand. Atelier  
de défense féminine avec «Matit-Sport».

De 9h15 à 17h30
Espace « Detemple »
10 rue du Maréchal Foch
57490 l’Hôpital

Vendredi 8 mars 2024

Ville de Forbach

Hommage aux femmes de la 
Résistance

Dépôt de gerbe - Exposition
Spectacle interactif par la Compagnie 
des «Mots Zélés».

De 17h30 à 22h00 
centre européen
des congrès du Burghof
15 rue du parc
57600 Forbach

Vendredi 8 mars 2024

AIEM Inform’elles

Concert

Les perdrix - Acte 1

20h00 à la Chaouée
1 rue du Champé
57000 Metz

Vendredi 8 mars 2024

CIDFF
Metz-Thionville

Ateliers

«Articulation des temps de vie». 
Ils ont pour but de permettre la réalisation 
de projets professionnels, familiaux et 
personnels par la prise en compte de 
l’articulation des temps de vie dans une 
volonté d’égalité des chances entre les 
femmes et les hommes.

De 9h00 à 12h00 à la CCAS
24 rue du Wad Billy
57000 Metz

Vendredi 8 mars 2024
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Zonta Club de Metz

Café-philo

«L’identité féminine, entre détermina-
tion et affirmation de soi».

De 17h00 à 18h00
Café littéraire le M-Tiss
16 rue de la Fontaine
57000 Metz

Vendredi 8 mars 2024

Ville de Metz et CCAS de Metz

Tables-rondes et conférence

- Matin : «Encourageons et célé-
brons les réussites au féminin !». «Les 
femmes soutiennent les femmes : un 
cercle vertueux pour entreprendre».
Avec l’AFFDU, Soroptimist, le réseau Bouge 
ta Boîte et Metz Pôle Services Pitch dating 
« Au fil de leur histoire ». 
Témoignages et entretiens.

- Après-midi : gaming, réseaux so-
ciaux, jeux vidéo. « Quelle place pour 
les femmes dans la sphère numérique 
en 2024 ? ». 
Regards croisés de quatre jeunes.

de 09h00 à 12h00 et de 14h00 à 16h00
Hôtel de ville de Metz
salon de J-F Blondel
1 place d’Armes
57000 Metz

Vendredi 8 mars 2024

Archives Municipales, Musée 
de la Cour d’Or, Metz-Métro-
pole avec la collaboration du 
Conservatoire Régional

Exposition

« L’incroyable sacrifice d’une 
messine ».
En 2019, un hommage a été rendu à la 

Du vendredi 8 mars au 
vendredi 29 mars 2024

messine Marie SAUTET, marraine des poilus 
qui a envoyé des milliers de colis aux sol-
dats pendant la première guère mondiale. 
Cette exposition présente sa biographie, 
son engagement et les multiples hommages 
qu’elle a reçus jusqu’à son décès en 1937.

Lundi au jeudi
De 08h00 à 12h30 et 13h30 à 18h00

Vendredi
De 08h00 à 12h30 et 13h30 à 17h00

Maison de la métropole
1 place du Parlement de Metz
57000 Metz

Ville de Rombas

Exposition
«Dans l’univers de Satomi Mreow».
Vernissage le 8 mars à 18h00

Mardi et jeudi
10h00 à 12h00

Ville de Rombas
Mairie - Espace culturel
57120 Rombas

Réservation au  03 87 67 86 30

Du vendredi 8 mars au jeudi 
28 mars 2024
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Ville de Rombas

Spectacle

«Organique de la compagnie les 
Souricieuses».
Suivi d’un moment convivial et d’un débat 
sur le thème : «Le féminisme consiste-il 
à supprimer toute différence entre les 
hommes et les femmes ?».

20h00 à la maison de l’enfance
48 route de Villers
57120 Rombas

Réservation : 03 87 67 86 30

Samedi 9 mars 2024

Mackerel Club & Bliiiida

FAM

Concert, marche, exposantes, ateliers. 
Des femmes artistes et intervenantes 
de tous horizons présentent leurs 
œuvres et leurs talents.

De 16h00 à 04h00
Association Mackerel Club & Bliiiida
7 avenue de Blida
57000 Metz

Samedi 9 mars 2024

Migr’Action

Film

«L’homme qui répare les femmes».
Dr. Mukwege – Prix Sakharov 2014 Congo

17h00 au cinéma Grand Ecran
1 place Adrien Printz
57290 Seremange-Erzange

Samedi 9 mars 2024
Centre social Jean Morette

Exposition

«Tous les métiers sont mixtes».

Vernissage le mercredi 13 mars 2024 
à 15h00

Lundi au vendredi
De 9h00 à 12h00  
et de 14h00 à 16h00

Renseignements : 03 82 58 11 04

Du lundi 11 mars au 
vendredi 29 mars 2024
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Centre Social ASBH  
du Wiesberg-Hommel

Conférence

«L’épanouissement des femmes,  
leur arrivée et leur intégration sociale 
en France pour celles venues de 
l’étranger».

Table-ronde

«Parcours de vie des femmes venues 
d’ailleurs».
Témoignages sur leurs vies dans leurs 
pays d’origine, travail, diplômes, niveaux 
d’étude. Sont-elles vraiment émancipées ? 
Quelle place occupent-elles dans la 
société ?

Exposition

«La Fashion Wiez».
Collection groupe de couture.

De 9h00 à 16h00
Centre social ASBH  
du Wiesberg-Hommel
1A avenue de l’Europe
57600 Forbach

Mardi 12 mars 2024

Direction départementale de 
l’emploi du travail et des  
solidarités (DDETS)  
de la Moselle

Forum pour l’emploi des femmes

Rencontre avec des employeurs 
solidaires, stands d’information, 
ateliers.

De 9h30 à 16h30 à Polygone
5 rue Hinzelin
57000 Metz

Contact : ddets-iae@moselle.gouv.fr

Mardi 12 mars 2024

Ville de Rombas

Exposition

«Nuances de Femmes, de l’ombre à la 
lumière...».
Ce sont ces femmes courageuses 
et déterminées que vous croisez 
quotidiennement dans vos villes, vos 
villages et vos quartiers mosellans.

De 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00
Hôtel de ville
Place de l’hôtel de ville
57120 Rombas

Renseignements : 03 87 67 86 30

Du mardi 12 au mardi 19 
mars 2024
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Académie de Nancy-Metz – 
DSDEN de la Moselle

Conférence-débat des Egalistiques 

«Comment le Conseil de l’Europe 
œuvre pour la défense des droits 
fondamentaux des femmes ?».
Intervention d’Anne BERGHEIM-NEGRE, 
docteure en droit et avocate au Barreau de 
Versailles abordera ce sujet.

18h30 à l’hôtel de ville
1 place d’Armes
57000 Metz

Mardi 19 mars 2024

IRTS du Ban-Saint-Martin  
et l’école des parents et des 
éducateurs de la Moselle 
(EPE 57) 

Sptectacle

«Sexetera»
Collectif artistique L’ouvre-boites  
One woman show autour des relations 
amoureuses, de la sexualité, du désir,  
de l’intimité.

18h00 à l’IRTS
15 rue de la liberté
57050 Le Ban-Saint-Martin

Renseignements : 07 56 38 10 14

Inscription : contact@epe57.fr

Mardi 26 mars 2024

Zonta Club de Metz

Colloque

«Droits des femmes : un enjeu global». 
Colloque organisé dans le cadre de la 
réunion des Zonta Club de France, afin de 
sensibiliser et de mobiliser le public autour 
de la cause de l’égalité des genres.  Plusieurs 
invités d’honneur s’exprimeront à cette 
occasion.

Samedi 23 mars 2024

14h00 à l’hôtel de ville
Grand salon
1 place d’Armes
57000 Metz




